Bupa

SEGUROS

Procedimientos

en Consultorio

Aqui encontraras los procedimientos que pueden realizarse en consultorio,
incluyendo tratamientos menores, infiltraciones, drenajes, biopsias y otros
procedimientos ambulatorios de apoyo al diagnéstico y tratamiento.

DESCRIPCION

Braquiterapia

Quiste sebaceo, extirpacién de

Campos visuales (examen unilateral o bilateral) con interpretacion y reporte.

Drenaje de absceso en piel

Drenaje de quiste pilonidal

Remocién de cuerpo extrano, en tejido subcutaneo; simple

Remocién de cuerpo extrano en tejido subcutaneo; complicado

Drenaje de hematoma o coleccién liquida

Desbridamiento; piel, espesor parcial

Desbridamiento de piel y tejido celular subcutaneo

Biopsia de piel, tejido subcutaneo, mucosa

Remocién de cicatrices multiples en piel por cada lesién adicional

Escision de lesién benigna en piel de tronco y extremidades; pequeia (de 0.5 cm 0 menos)
Escision de lesiéon benigna de tronco y extremidades 2-3 cms

Escisién de lesién benigna de tronco/brazos/pierna 3.1 a 4.0 cms

Escision de lesién benigna en piel y tej. cel. subc. en tronco, brazos, piernas, didmetro mayor a 4 cm
Escisién de lesién benigna de tronco/brazos/pierna 3.1 a 4.0 cms

Escisién de lesién benigna en cuero cabelludo, cuello, manos, piés, genitales; pequefia (de 0.5 cm o me

Escision de lesiéon benigna en cuero cabelludo, cuello, manos, pies, genitales; grande (mayor de 4.0 cm
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Escision de lesiéon benigna de cara y anexos 2-3 cms

Escision de lesién maligna de tronco y extremidades 0.5 -1cms
Escisién de lesién maligna en tronco y extremidades; mediana (mayor 0.5 cm y menor de 4.0 cm)
Escision de lesion maligna de caray anexos 0.5-1cm

Escision de otras lesiones malignas en cara, oidos, parpados, nariz, labios y membrana mucosa; median

Desbridamiento ungueal de 1-5

Extraccién de ufia, parcial o completa

Drenaje de hematoma subungueal

Escisiéon ungueal, parcial o completa

Reparacion de lecho ungueal

Escision de piel de pliegue ungueal (Ej. una enterrada)

Escisiéon de quiste pilonidal

Tratamiento inicial de quemadura de primer grado
Debridacién y curacion de quemaduras pequefas sin anestesia

Vendaje y/o debridacién, inicial o subsecuente; grande, sin anestesia (ejem. en mas de una extremidad

Destruccién, mediante cualquier método, de verrugas planas, molusco contagioso o milios; hasta 14 le

Crioterapia para acné

Puncién y aspiracién de quiste mamario

Incisiéon de absceso de tejidos blandos

Exploracion de herida penetrante en extremidad

Biopsia de hueso superficial con trocar/aguja

Biopsia de hueso escisional (ejem. ilion, esterndn, procesos espinosos, costillas, trocanter de fémur)
Remocién de cuerpo extraino en musculo o vaina tendinosa; simple

Inyecciéon de tendén/ligamento/quiste

Artrocentesis aspiracién y/o inyeccién de articulacién menor quiste de bursa o ganglién

Artrocentesis (drenaje o inyeccién) articulaciones pequefias a medianas

Artrocentesis e infiltracién en articulaciones mayores o bursa (ejem. hombro, cadera, rodilla, bursa sub

Retiro de material de Osteosintesis superficial

Reduccion cerrada de fractura nasal
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Reducciéon cerrada de fractura nasal con aparato estabilizador

Tratamiento de fractura costal

Drenaje de lesién en hombro

Escision tumor area del hombro subcutaneo

Reduccién cerrada de fractura de clavicula con/sin manipulacién

Reduccién cerrada de fractura del hiumero con manipulacién, con o sin traccién esquelética
Reduccidon cerrada de luxacién de hombro con manipulacién y sin anestesia

Reduccion cerrada de luxacién de hombro con manipulacién y anestesia

Biopsia superficial de tejido blando de brazo o codo

Remocién de cuerpo extrano en tejido subcutaneo de brazo o codo

Reduccién cerrada de fractura de cubito con dislocacién de radio, con manipulacién
Reduccién cerrada de fractura de tercio proximal de cubito (olécranon) con manipulacion.
Escisiéon de tumor subcutaneo de antebrazo y mufeca; profunda, fascia o intramuscular.
Escisién para liberacion de tendén de antebrazo y/o mufieca

Escision de bursa de radio, sinovial de muneca

Sinovectomia, liberacién de tendén extensor de mufieca, compartimento Unico
Exploracién para extraccion profunda de cuerpo extraino en antebrazo y mufieca

Tendlisis, tendon flexor o extensor de antebrazo o muneca cada tendén

Reduccién cerrada de fractura de difisis de radio con manipulaciéon

Reduccién cerrada de fractura de diafisis de radio y cdbito con manipulacién

Reduccién cerrada de luxacién radiocarpal o intercarpal de uno o mas huesos con manipulacién
Reduccién cerrada de luxacién radiocubital distal con manipulacién

Reduccién cerrada de fractura luxacion tipo transescafo-perisemilunar, con manipulacién
Liberaciéon de tendoén por dedo en gatillo

Escisién de lesién en tendén o capsula (quiste o ganglién) de mano o dedos

Tendlisis de tendoén flexor de palma o dedo, unico, cada tendén

Reduccién cerrada de luxacién carpometacarpal de pulgar, con manipulacién

Reduccién cerrada de luxacién metacarpofaldngica, con manipulacién con anestesia
Tratamiento de la dislocacién espontanea de cadera (incluyendo congénita o patolégica) por abduccié
Escisidn de quiste sinovial de hueco popliteo (quiste de baker)

Remocién de cuerpo extrano profundo en muslo o rodilla

Tenotomia de tendén de aquiles anestesia local, (procedimiento separado)
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Tendlisis incluyendo tibia, peroné y flexor de tobillo

Reduccién cerrada de fractura bimaleolar

Extraccién de cuerpo extrafio subcutaneo en pie

Extraccién de cuerpo extrafio subcutaneo en pie profundo
Liberaciéon de tendén del pie

Reduccién cerrada de fractura metatarsal, con manipulacién
Aplicacién en figura de 8 de yeso

Aplicacion de yeso en hombro; tipo espiga

Aplicaciéon de yeso en hombro; tipo velpaou

Aplicacién de yeso largo (de hombro a mano)

Aplicacién de yeso corto de codo a dedos

Aplicacion de yeso en guante (mano y antebrazo)

Aplicacion de férula en extremidad superior (hombro y mano)
Aplicacion de férula corta (antebrazo y mano)

Aplicacién de férula en dedos

Aplicaciéon de vendaje de hombro (tipo velpeau)

Aplicacion de vendaje de codo o muieca

Aplicaciéon de vendaje de mano o dedo

Aplicacion de yeso en cadera tipo spica; una pierna

Aplic. de yeso en cadera de una o de una y media espiga o ambas piernas
Aplicacién de yeso largo (muslo a dedos)

Aplicacién de yesos largos (de muslos a tobillo)

Aplicacién de yeso corto (pierna y dedos)

Aplicacion de férulas largas (de muslo a tobillo o dedos)
Aplicacion de férulas cortas (de pantorrilla a pie)

Aplicaciéon de vendaje de rodilla

Aplicacion de vendaje de tobillo

Aplicacién de vendaje de pie o dedos

Retiro de aparato de yeso (bota o de cuerpo)

Retiro de aparato de yeso (del brazo o pierna)

Ajustamiento de yeso de pie deforme

Escisiéon de pdlipo (s) nasales
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Escision o destrucciéon de lesiones o crecimientos intranasales cualquier método inclutendo laser

Escisién o dermabrasion de piel de la nariz para rinofima

Escisiéon de cornetes parcial o completa

Extraccién de cuerpo extrafio intranasal; procedimiento realizado en consultorio

Lisis de sinequia intranasal

Cauterizacién y/o ablacién de mucosa o cornetes, uni o bilateral, por cualquier método
Control de hemorragia nasal, por cualquier método

Control de hemorragia nasal posterior, con empaque postnasal y/o cauterizacién posterior cualquier m

Lavado a través de canula, seno maxilar (puncién del antro u orificio natural)
Endoscopia nasal diagnéstica (uni o bilaeral)

Extraccion endoscépica de cuerp. extranos en laringe

Extraccién de cuerpo extrafo por laringoscopia directa

Laringoscopia fibra éptica flexible, diganéstica

Laringoscopia flexible; con biopsia

Laringoscopia flexible; con extraccién de cuerpo extrafio
Laringoscopia flexible; con remocién de lesiones

Venopuncidén para propésitos diagnoésticos o terapeuticos

Biopsia de labio

Biopsia de hipofaringe

Biopsia de nasofaringe, lesion visible

Extracciéon de cuerpo extrafo de faringe

Examen de videoendoscopia gastrointestinal (Gl) superior

Biopsia de la pared anorrectal, abordaje anal

Proctosigmoidoscopia, rigida, con o sin toma de muestra
Proctosigmoidoscopia, rigida, con extraccién de tumores multiples, pélipos u otras lesiones
Sigmoidoscopio desechable

Incisién y drenaje de absceso isquiorectal y/o perirectal

Anoscopia diagnéstica con o sin colecciéon de muestras con dilatacién
Destruccion lesion de ano con electrodiseccién, electrofulguraciéon
Destruccion lesién de ano con criocirugia

Destruccion lesion de ano con cirugia laser
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Destruccion lesién de ano con excisién quirurgica

Biopsia renal percutanea

Aspiracién drenaje o evacuacion de vejiga por trocar o catéter con insercion de catéter
Meatotomia, sin otro procedimiento

Biopsia de uretra

Reseccion de glandula de cowper

Reseccién o fulguracion de pdlipo(s) uretrales, uretra distal

Reseccién o fulguracion de glandula de skene

Dilatacion uretral

Colocacién de sonda de foley

Destruccion de lesién(s), en pene (ejem. condiloma, papiloma, vesicula herpetica); por medios quimicos
Destruccién de lesién(s), en pene (ejem. condiloma, papiloma, vesicula herpetica); por criocirugia
Destruccion de lesién(s), en pene (ejem. condiloma, papiloma, vesicula herpetica); por cirugia laser
Tratamiento priapismo

Exploracion de testiculo no descendido (inguinal o escrotal unilateral)

Incisién y drenaje de epididimo, testiculo y bolsa escrotal

Exploracién de epididimo, con o sin biopsia

Extirpacion de lesién local de epididimo (exceresis de quiste)

Puncién de hidrocele

Drenaje de absceso en escroto

Escision de varicocele o ligadura de venas espermaticas debido a varicocele

Biopsia de préstata

Destruccion de lesiones de vulva simples; por cualquier método

Destruccion de lesiones de vulva amplia por cualquier método

Biopsia de vulva o perineo

Colpotomia, con exploracién

Destruccion de lesién vaginal

Biopsia de mucosa vaginal simple

Biopsia de mucosa vaginal extensiva

Escisiéon de quiste o tumor vaginal

Cauterizacion de cérvix (electro. o termo)
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Cauterizacion de cérvix con criocauterizaciéon

Cauterizacion de cérvix con ablacién con laser

Conizacién de cérvix

Reseccion de pdlipos cervicovaginales

Insercion de reservorio subcutaneo, bomba o sistema de infusion
Puncién lumbar

Inyeccién para mielografia

Inyecciodn incluye colocacion de catéter, infusidon continua o de Bolus Intermitente, sin incluir substan

Implantaciéon o reemplazo de dispositivo para infusién intratecal o epidural de farmacos; reservorio su

Implantacién o reemplazo de dispositivo para infusién intratecal o epidural de farmacos; bomba no pro

Implantacién o reemplazo de dispositivo para infusién intratecal o epidural de farmacos, bomba progr

Implantacién percutanea de electrodos neuroestimuladores; epidural
Inyeccidon de agente anestésico; en nervio trigémino cualquier rama
Inyeccion de agente anestésico; nervio facial

Inyeccion de agente anestesico; nervio frenico

Inyeccion de agente anestésico; plexo cervical

Inyeccidon de agente anestésico; plexo braquial

Inyeccién de agente anestésico; nervio supraescapular

Inyeccion de agente anestésico; intercostal

Bloqueo anestésico ilioinguinal/hipogastrico

Inyeccién de agente anestésico; paravertebral, lumbar

Inyeccién de agente anestésico; otros nervios periféricos o ramas

Inyeccién, agente anestésico o esteroide faceta articular paravertebral, nervio de la faceta articular, lum

Bloqueo peridural cervical

Bloqueo de ganglio de gasser

Inyeccion de agente anestésico; en ganglion estelar

Inyeccion de agente anestésico, plexo celiaco con sin monitoreo radiolégico

Destruccioén por agente neurolitico (Quimiodenervacién de placa terminal de muisculo), musculo espin
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Bloqueo simpatico definitivo

Escision de neurofibroma, de nervios cutaneos

Biopsia de nervio

Extraccién de cuerpo extrafo, superficial; en conjuntiva

Extraccién de cuerpo extrafio en cérnea con lampara de hendidura

Reparaciéon de herida en ojo (cornea)

Correccién de herida, musculo extraocular, tendén y/o cadpsula de Tenon

Escision de pterigion

Legrado corneal

Tratamiento de lesién corneal

Trabeculoplastia por laser

Tratamiento para desprendimiento de retina, con fotocoagulacién (retinopexia)
Escision de chalazién

Biopsia de parpados

Correccion de triquiasis

Escision de lesién de parpado

Incisién para drenaje de glandula lagrimal

Incisiéon para drenaje de saco lagrimal

Biopsia de glandula lagrimal

Biopsia de saco lagrimal

Cierre de punto lagrimal

Exploracién de vias lagrimales

Escision de lesion de tejidos blandos de conducto auditivo externo

Extraccién de cuerpo extrafo, de conducto auditivo externo sin anestesia
Extracciéon de tapén de cerumen

Insercion de marcapaso con fluoroscopia y radiografia con supervisién e interpretacion radiolégica
Examen de aspirado de médula 6sea

Toma de citologia vaginal en consultorio

BOTOX (Antitoxina botulinica, equina, cualquier via de administracion)

Inyeccién diagnéstica o terapeutica; subcutanea o intramuscular (aplicacién de corticoides)
Inyeccion terapéutica o diagndstica (inyeccion de material especifico); intravenosa

Inyeccién Intramuscular
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Dialisis peritoneal intermitente

Estudio de motilidad esofagica

Ph metria esofagica

Material de proteccién en enfermedades infecciosas

Terapia de lenguaje/logoterapia

Rinomanometria

Laboratorio vascular (estudios fisiolégicos no invasivos en extremidades arteriales altas y bajas)
Estudio completo de alergias

Pruebas cutaneas

Electroencefalograma durante el suefio

Electromiografia de aguja, dos extremidades y areas paraespinales relacionadas
Evaluacién de capacidades residuales con reporte

Consulta externa médicos de primer contacto

Consulta externa especialistas

Interconsulta médico de segundo contacto

Consulta medica confirmatoria para corroborar tratamiento médico quirurgico (segunda opinién)
Valoraciéon cardiolégica preoperatoria (consulta y electrocardiograma)

Visita domiciliaria por emergencia

Terapia en domicilio/hospital

Terapia de medicina fisica

Laringoscopia

Consulta externa médicos de primer contacto telemedicina

Consulta externa especialistas telemedicina



